
 
 

 
 

АКТИВИЗАЦИИ ЯНВАРЬ 2019 
С 6 ЯНВАРЯ 2019 ПО 3 ФЕВРАЛЯ 2019 

 

В данном файле представлены даты, часы, сектора помещения для проведения 

активизаций. Но для их использования необходимо знать место. 

Для активизаций Ци Мэнь Дун Цзя Вам достаточно знать стороны света – так 

называемые дворцы.  

Для использования активизаций Сюань Кун Да Гуа Вам необходимо иметь план 

помещения с разметкой так называемых гор – 15-ти градусных секторов. 

 

Сделать это несложно, если есть инструкция. А она есть: 

(чтобы перейти по синим ссылкам – нажимаете клавишу Ctrl + ссылку): 

Статья «Как начать использовать фен-шуй» 

Безоплатный вебинар (видео) с пошаговой инструкцией и ответами на вопросы: 

 «Как начать использовать фен-шуй» 

  

ТАКЖЕ, САМОЕ ВАЖНОЕ В АКТИВИЗАЦИЯХ –  

ЭТО ИМЕТЬ ПРАВИЛЬНО СФОРМУЛИРОВАННУЮ ЦЕЛЬ 

Если у Вас не работают активизации – причины всего две:  

либо Вы неправильно определили место, либо неправильно сформулировали цель. 

 

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО СИЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ: 

Посмотрите безоплатный вебинар: «7 секретов исполнения желаний» 

Прочитайте книгу: «Благополучение: как сделать так, чтобы желания исполнились» 

 

ВСЕ ССЫЛКИ СИНИМ – НАЖМИТЕ Ctrl и ссылку:  

откроется страница в интернете 

http://sheng-wang.ru/fen-shuj/item/kak-nachat-ispolzovat-fen-shuj-instrukciya-dlya-novichkov
http://sheng-wang.ru/fen-shuj/item/vebinar-kak-nachat-ispolzovat-nastoyashhij-fen-shuj-video
http://sheng-wang.ru/4-stolpa-sudby/item/vebinar-7-sekretov-ispolneniya-zhelanij
http://blago.dao-zhizni.com/


 
 

И последнее, третье – Вам нужно делать активизации в правильное время. Для этого 

необходимо пересчитать Ваше гражданское время в среднее солнечное. 

В таблице ниже указано Пекинское время, а также пример расчета для двух городов – 

Челябинска и Москвы.  

Если у Вас другой город – формула несложная, и дальше принцип простой – Вам стоит 

посчитать эту поправку, а потом скорректировать пекинское время (прибавить или отнять) 

– и Вы получите правильное время для своего города. Сделайте это один раз. 

Как пересчитать гражданское время в истинное солнечное 

 

Время для проведения активизаций 

Китайская 
двухчасовка 

Китайское 
название 

Название 

часов 

Пекинское  
время 

Время в 
Челябинске 

Время  
в Москве 

Время в 
Вашем городе 

 
Цзы 

Ранняя  
крыса 

00.00 - 01.00 00.55 - 01.55 00.30 – 01.30 - 

 
Чоу Бык 01.00 - 03.00 01.55 - 03.55 01.30 - 03.30 - 

 
Инь Тигр 03.00 - 05.00 03.55 - 05.55 03.30 - 05.30 - 

 
Мао Кролик 05.00 - 07.00 05.55 - 07.55 05.30 - 07.30 - 

 
Чен Дракон 07.00 - 09.00 07.55 - 09.55 07.30 - 09.30 - 

 
Сы Змея 09.00 - 11.00 09.55 - 11.55 09.30 - 11.30 - 

 
Ву Лошадь 11.00 - 13.00 11.55 - 13.55 11.30 - 13.30 - 

 
Вэй Коза 13.00 - 15.00 13.55 - 15.55 13.30 - 15.30 - 

 
Шень Обезьяна 15.00 - 17.00 15.55 - 17.55 15.30 - 17.30 - 

 
Ю Петух 17.00 - 19.00 17.55 - 19.55 17.30 - 19.30 - 

 
Сюй Собака 19.00 - 21.00 19.55 - 21.55 19.30 - 21.30 - 

 
Хай Свинья 21.00 - 23.00 21.55 - 23.55 21.30 - 23.30 - 

 
Цзы 

Поздняя  
крыса 

23.00 - 00.00 23.55 - 00.55 23.30 - 00.30 - 

 

 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-pereschitat-grazhdanskoe-vremya-v-istinnoe-solnechnoe


 
 

СЮАНЬ КУН ДА ГУА 

Даты, рассчитанные по технике Сюань Кун Да Гуа - грандиозно сильные. Даже 

простая перестановка мебели в это время способно создать мощные положительные 

сдвиги. 

 

«ОДНА СЕМЬЯ ГЕКСАГРАММ» 

Цель: Получить или увеличить богатство, повышение в карьере, найти спутника, 

воскресить романтические отношения между супругами, для зачатия. 

Эти даты образуются, когда год, месяц, день и час входят в одну семью гексаграмм. 

В это время энергия вибрирует на максимально силе, и любое действие, осуществляемое в 

это время, способно эту мощную энергию направить на нужды человека, ее 

использующего. Что делать: 

 можно делать любые активизации (зажигать свечи в желаемых секторах) – 

их эффект вырастает в разы.  

 делать перестановку мебели: техника, поражающая своей легкостью, в то же 

время дающая колоссальный результат именно из-за энергии правильно 

выбранного времени. 

Методика: в указанную двухчасовку (начинаем в любое время, но так, чтобы успеть 

все доделать до ее конца) – обходим свой дом или офис по часовой стрелке от входа, и 

сдвигаем мебель. Без фанатизма - всю, которую можно подвинуть: столы, стулья, кресла, 

шкафы и т.п. На 10-15 сантиметров от первоначального положения. Также хорошо 

совмещать с уборкой – заодно и протереть пол.  

Потом – ждем 10-15 минут, и после – снова идем по тому же маршруту, и двигаем 

мебель на место.  

Обязательно: думать в этот момент о позитивном, о целях и желаниях – требование, 

справедливое практически для всех активизаций.  

Время: в январе 2019 нет таких комбинаций 

 

«7 ЗВЕЗД ГРАБЕЖА» 

Цель: Продвижение по службе, денежные 

вопросы, новые контракты / клиенты 

Что делать: свечу или вентилятор в сектор 

СЗ-3 на время двухчасовки 

Время:  

08.01, час Лошади или Собаки 

11.01, час Змеи 

12.01, час Дракона 

13.01, час Змеи 

16.01, час Свиньи 

23.01, час Петуха 

28.01, час Кролика 

30.01, час Свиньи 

02.02, час Змеи 



 
 

«СУММА 10» 

Цель: Улучшение отношений с любимым 

человеком, гармонизация партнерских 

отношений 

Что делать: Свечу или вентилятор на ЮЗ-1 

в указанную двухчасовку. 

 

Цель: новое знакомство, усиление 

сексуальной привлекательности, 

увеличение чувственности, появление 

новых партнеров. Проводим, если Вы 

одиноки, и желаете найти партнера. 

Что делать: ставим фонтанчик, аквариум, 

живые цветы в вазе – в указанную 

двухчасовку на 3-7 дней (цветы по мере 

необходимости нужно менять) в сектор 

(гору) В-2. 

Время: 

11.01, час Петуха 

12.01, час Собаки 

16.01, час Собаки 

18.01, час Тигра 

23.01, час Кролика, Козы или Обезьяны 

26.01, час Собаки 

28.01, час Петуха 

30.01, час Лошади 

01.02, час Петуха 

02.02, час Лошади 

 

«РАВЕНСТВО» 

Цель: сдвинуть дела с мертвой точки, 

получить быстрый результат в решении 

какого-либо вопроса 

Что делать: зажигаем свечу в указанные 2 

часа на СЗ-3. Минимум на 2 часа, можно 

оставить до вечера. 

Время: 

08.01, час Кролика 

11.01, час Змеи 

16.01, час Обезьяны 

23.01, час Кролика 

25.01, час Лошади 

26.01, час Обезьяны 

01.02, час Змеи или Лошади 

02.02, час Свиньи 

 

«ХЕ ТУ В ПЕРИОДАХ» 

Цель: продвижение по службе 

Что делать: зажигаем свечу в указанные 2 

часа на СЗ-3. Минимум на 2 часа, можно 

оставить до вечера. 

Время: 

11.01, час Обезьяны 

13.01, час Петуха 

16.01, час Петуха 

18.01, час Обезьяны 

23.01, час Змеи 



 
 

25.01, час Собаки 

28.01, час Лошади 

01.02, час Обезьяны 

02.02, час Петуха 

 

«ХЕ ТУ В ЭЛЕМЕНТАХ» 

Цель: партнерство, новые контракты и 

договоренности 

Что делать: зажигаем свечу в указанные 2 

часа на ЮЗ-1. Минимум на 2 часа, можно 

оставить до вечера. 

Время: 

12.01, час Змеи или Лошади 

16.01, час Кролика 

18.01, час Собаки 

23.01, час Лошади 

25.01, час Тигра 

26.01, час Кролика 

28.01, час Свиньи 

02.02, час Змеи или Обезьяны 

 

«ПОРОЖДЕНИЕ» 

Цель: получить помощь других людей, 

найти партнеров, получить ресурсы, 

инвестиции 

Что делать: ставим вентилятор или 

зажигаем свечу на указанные 2 часа  

на СЗ-3. 

Время: 

08.01, час Тигра или Обезьяны 

11.01, час Лошади 

12.01, час Обезьяны 

16.01, час Собаки 

18.01, час Козы 

23.01, час Козы или Обезьяны или Свиньи 

26.01, час Собаки 

28.01, час Собаки 

30.01, час Лошади или Собаки 

01.02, час Кролика или Обезьяны 

 

 

 

 

 



 
 

ЦИ МЭНЬ ДУН ЦЗЯ 

Многим уже не нужно объяснять, что такое Ци Мэнь Дун Дзя. «Птица, падающая в 

гнездо» или «Зеленый дракон, поворачивающий голову» - это две самые сильные и 

любимые структуры, которые дают отличный результат. 

 

«ПТИЦА, ПАДАЮЩАЯ В ГНЕЗДО» 

О данной структуре и о технике применения 

Активировать структуру «Птица, падающая в гнездо», можно дома, в офисе и т.п. – в 

любом помещении. Но дома – будет сильнее, поскольку там есть Ваша ци. 

 ПРАВИЛА 

1. Сидеть 2 часа – это значит занять место в указанном секторе через 3-5 минут после 

начала двухчасовки. Именно сесть (или лечь). И провести в этом положении все 2 часа. То 

есть – выходить из сектора – нельзя. Вышли – обратно возвращаться нет смысла. 

Итого – необходимо позаботиться о том, чтобы Вам ничто не помешало оставаться в этом 

секторе: взять с собой телефон, бумаги, предупредить других людей и т.п. 

2. Чем ближе к внешнему периметру квартиры или дома Вы расположитесь, тем лучше. 

Говоря простым языком, чем ближе к стене, тем лучше. 

3. Смотреть лучше в противоположную указанной части света сторону. То есть, если Вы 

сидите в юго-западном секторе, смотреть лучше на северо-восток. 

4. Делать можно что угодно. Но лучше – что-то, связанное с тем, что Вы желаете: 

например, проговаривать свою цель. Отлично писать планы, пересматривать цели, делать 

важные звонки, заметки – в общем, чем полезнее Вы проведете это время, тем лучше. 

Однако даже просто нахождение в этом секторе заряжает энергией. В моей практике были 

случаи, когда Птица попадала на ночное время. Я ставила будильник, просыпалась и шла 

спать на 2 часа в нужное место. Тоже работает. 

5. Думать необходимо исключительно о позитивном!!! Негативные мысли – тоже заказ, и 

еще какой! 

Время: 

День Час Сектор 
Не использовать людям, 

родившимся в год*: 

08.01 Собаки ЮВ Свиньи 

11.01 Кролика ЮВ Тигра 

13.01 Собаки ЮЗ Дракона 

16.01 Собаки ЮЗ Козы 

* ПО ПОВОДУ УСЛОВИЯ «Не использовать людям, родившимся в год…»: это распространенное условие, которое много где 

встречается в интернете и даже у некоторых мастеров, и оно базируется на том, что активации нельзя делать людям, чей год рождения 

сталкивается с днем. Однако, применительно к данным активациям – Птице и Дракону – я тестировала это условие весь последний год, 
и моя практика показывает, что все хорошо происходит даже у таких людей. В связи с чем, данное ограничение в своей практике я не 

применяю. Однако я не могу Вам ничего навязать: Вы можете делать как я, или делать традиционно. 

http://sheng-wang.ru/vybor-dat/item/ptica-padayushhaya-v-gnezdo-ci-men-dun-dzya


 
 

«ЗЕЛЕНЫЙ ДРАКОН, ПОВОРАЧИВАЮЩИЙ ГОЛОВУ» 

О данной структуре и о технике применения 

ВАРИАНТЫ АКТИВИЗАЦИИ 

1) Прогулка. Правила и особенности прогулок подробно описаны здесь 

2) Активизация в помещении. В этом случае мы ставим фонтан или вентилятор на 

указанные два часа в указанный сектор дома (плюс, если в этом секторе есть дверь или 

окно, и обстоятельства позволяют – лучше на время активизации их открыть) – и садимся 

в противоположный сектор, с направлением взгляда в него. 

При этом мы используем так называемое большое Тайчи – то есть определяем сектора и 

места по внешнему периметру нашей собственности (квартиры, офиса, дома). Ничего 

страшного, если сидя в противоположном секторе, мы не видим фонтан или вентилятор – 

стены в данном случае не помеха, а просчитать траекторию взгляда в противоположном 

направлении довольно легко. 

И в первом, и во втором случае во время активизации важно думать о цели, а еще лучше – 

делать что-то, с ней связанное – делать заметки, звонки и прочую полезную деятельность. 

Время: 

День Час Сектор 
Не использовать людям, 

родившимся в год*: 

13.01 Быка Ю Дракона 

16.01 Быка Ю Козы 

28.01 Козы С Козы 

29.01 Козы С Обезьяны 

04.02 Собаки З Тигра 

* ПО ПОВОДУ УСЛОВИЯ «Не использовать людям, родившимся в год…»: это распространенное условие, 

которое много где встречается в интернете и даже у некоторых мастеров, и оно базируется на том, что 

активации нельзя делать людям, чей год рождения сталкивается с днем. Однако, применительно к данным 

активациям – Птице и Дракону – я тестировала это условие весь последний год, и моя практика показывает, 

что все хорошо происходит даже у таких людей. В связи с чем, данное ограничение в своей практике я не 

применяю. Однако я не могу Вам ничего навязать: Вы можете делать как я, или делать традиционно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sheng-wang.ru/vybor-dat/item/zelenyj-drakon-povorachivaet-golovu-ci-men-dun-dzya
http://sheng-wang.ru/vybor-dat/item/progulki-za-udachej-po-ci-men-dun-czya


 
 

 

Благодарю, что используете техники Фен-шуй в Вашей жизни! 

 

- - - - - - - - - 

 

Если Вы получили этот файл впервые: 

Я делаю его на каждый месяц, и чтобы получить уведомление о его выходе в начале 

каждого месяца: 

подпишитесь на бесплатную ежемесячную рассылку уведомлений 

Сама не люблю спам, поэтому от меня Вам ожидается 1-2 письма в месяц  

с уведомлениями о выходе полезных материалов. 

 

- - - - - - - - - 

 

На моем сайте множество полезной информации. 

Буду рада видеть Вас! 

sheng-wang.ru 

 

- - - - - - - - - 

 

Я в соцсетях: 

 

    

Facebook Вконтакте Instagram YouTube 

 

- - - - - - - - - 

 

C искренним пожеланием благополучения 

Вам и Вашим близким, 

Мария Щербакова 

 

http://sheng-wang.ru/konsult/rassylka
http://sheng-wang.ru/
https://www.facebook.com/shengwangqi/
https://vk.com/shengwang
https://www.instagram.com/sheng_fengshui/
https://www.youtube.com/channel/UCj6aFAGVdFE58KyMSvLv5Yw

