
 

 

 



 

 

Классический фен-шуй – это физика. 

Это мощные законы, которые действуют на Вас вне зависимости от того,  

знаете ли Вы о них, верите ли Вы в них. 

 

Важные правила: 

1.Классический фен-шуй не имеет ничего общего с жабами, монетками, зонами богатства и 

прочими прикольными вещами и «фактами», с которыми он ассоциируется.  

Это замеры, расчеты и реальные действия на их основе. 

 

2.Классический фен-шуй – это физика.  
Действие энергий на человека происходит вне зависимости от его веры в них. 

 

3.Классический фен-шуй – это прежде всего действия.  
И особенно – Ваши действия. Только реальные действия (с учетом выявленных закономерностей) – 

обеспечивают результат. 

 

 



 

 

ШАГ 1.  

ПЛАН ВАШЕГО ПОМЕЩЕНИЯ В МАСШТАБЕ 

Где взять: 

 либо найти в документах, либо заказать кадастровый паспорт 

 либо рулеткой перемерить все помещение и вычертить его в масштабе. 

Схемы «от руки» не подходят – часто для активаций используются сектора всего 15 градусов – без 

разметки в масштабе слишком большой риск, что Вы просто будете делать активизации не в том месте. В 

лучшем случае - это не сработает. 

 



 

 

 



 

ШАГ 2. 

ПРОВЕДЕНИЕ РЕАЛЬНЫХ ЗАМЕРОВ 

 

В классическом фен-шуй все начинается с замера реальной энергии. 

Именно реальных – не с географической карты, не от того, где солнце встает, не с показаний в айфоне. 

Нам необходимы показания именно реальной энергии именно Вашего помещения. 

Ци Мэнь Дун Цзя – это единственная техника, активизации в которой можно делать и по географической 

энергии. Для всех остальных техник китайской метафизики, в том числе Фен-шуй и Сюань Кун Да Гуа – 

используются ТОЛЬКО расположение энергий исходя из реальных замеров. 

 

Для этого Вам понадобится компас (можно простой, туристический) и дверь Вашего помещения. 

Если у Вас квартира / офис – мерим дверь подъезда и офисного здания. 

Если у Вас дом – мерим главную дверь (ту, через которую заходите Вы и/или большинство людей). 

 

Не мерим, когда: темно, сильный ветер, идет дождь или снег. 

 



 

 

Порядок работы: 

1.Снимаете с себя все металлическое и электромагнитное: ремни, пряжки, телефон. 

2.Подходите к самой двери (неважно, какая она – металлическая или нет, с доводчиком или домофоном) 

3.Встаете перед закрытой дверью (при этом Вы на улице – т.е. ПЕРЕД дверью). 

4.Перемещаете компас в положение на уровень нижнего Дянь Тяня – это 2 пальца ниже Вашего пупка, 

как можно ближе к себе («втыкать» его в себя не надо, нам травмы не нужны). 

5.Подходите ближе к двери – так, чтобы между компасом и дверью осталось 15-20 см. При этом компас 

примерно посередине той створки, в которую входят люди. 

6.Совмещаете черную стрелку со штришками (красная всегда показывает на юг). При этом Вы 

поворачиваете сам компас. 

7.Не торопитесь, постойте с компасом, дайте стрелке успокоиться. Можете отойти и снова подойти.  

8.Черная стрелка и штришки соединены. При этом черная и красная стрелка куда-то показывают – нам не 

очень интересно куда. Вернее, они всегда показывают на юг и север. 

 

 



 

 

9.Вам нужно запомнить (и потом сразу записать) цифру, которая получается, если провести 

перпендикуляр от центра компаса к вашему животу. Т.е. вот эта цифра – и есть градус направления 

фасада вашего дома. 

10.Теперь возьмите в руки шаблон 24 гор. Найдите там полученный градус. Я обычно на нем и отмечаю.  

11.Если полученный Вами градус попал на границу между сторонами света (например, между Севером и 

Северо-востоком) – придется провести измерения еще раз, чтобы определить, какая же все-таки сторона 

света. Если на границу внутренних секторов – тоже не айс, но терпимо. Да потому что совсем точных 

измерений до градуса туристическим компасом сделать невозможно: достаточно определить, в какой из 

15-градусных секторов попали измерения. 

Контрольный замер: 

Потом Вам нужно отойти от дома, машин, заборов и прочее – на разумное расстояние – то есть найти 

перед фасадом такое место, условно свободное от металлических предметов. Встать максимально 

параллельно дому, замерить и получить еще одну цифру. Так называемую универсальную ци. 

Если первая и вторая цифра совпадают, или отличаются +- 5 градусов – поздравляю Вас! У Вас 

стабильная энергия, это потенциал для очень больших результатов средствами фен-шуй. 

 

Подробные пошаговые инструкции (плюс видео) здесь:  

Как правильно замерить ци 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-pravilno-zamerit-ci


 

ШАГ 3.  

НАНЕСЕНИЕ РАЗМЕТКИ НА ПЛАН ВАШЕГО ПОМЕЩЕНИЯ 

 

3.1 Нанесение на план 9 дворцов: 

 

 

 

 

Подробные пошаговые инструкции (плюс видео) здесь:  

Как правильно наложить дворцы на план квартиры 

 

 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-pravilno-nalozhit-dvorcy-na-plan-kvartiry


 

 

3.2 Нанесение на план 24 гор: 

Для некоторых активизаций необходимы более узкие сектора – каждая сторона света, составляющая 45º, 

делится на 3 части по 15º, называемых горами. Итого на вашем плане должно оказаться 24 горы. 

 

Разметку 24 гор можно скачать здесь: Разметка 24 гор для наложения на план 

 

Пример, как накладывать разметку, есть здесь: Как определить зоны любви и романтики 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/razmetka-24-gor-dlya-nalozheniya-na-plan
http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-opredelit-zonu-lyubvi-i-romantiki


 

ШАГ 4. 

РАССЧИТАТЬ ГУА 

Гуа – это энергия, представляющая человека в пространстве. Потому, необходимо рассчитать Гуа для 

каждого человека, живущего в помещении.  

Формула: 

Берем год рождения человека, и складываем до получения целого числа. 

Например, 1978 = 1 + 9 + 7 + 8 = 25 = 2 + 5 = 7. Далее нам понадобится пол.  

Для мужчин: 11 - полученное число. Например, 11 - 7 = 4. 

Для женщин: 4 + полученное число. Например, 4 + 7 = 11 = 1 + 1 = 2. 

Если получилось число 5 - это исключение, ГУА 5 нет (поскольку у числа 5 нет своей триграммы). Если 5 

получилось для женщины, ее число ГУА 8, для мужчины число ГУА - 2. 

Есть еще одно важное дополнение. Оно касается начала года рождения. По энергиям, год наступает 4-6 

февраля (каждый год по-разному). Поэтому, если Вы родились до 3 февраля включительно, перед 

расчетом Вам необходимо вычесть из года единицу (или ставить в расчет предыдущий год). 

 

Рассчитать – или выписать из готовой таблицы расчетов – можно здесь:  

Как найти свое число Гуа 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-najti-svoe-chislo-gua


 

ШАГ 5.  

РАССЧИТАТЬ ВРЕМЕННУЮ ПОПРАВКУ 

5.1 Китайские двухчасовки 

 

Китайская двухчасовка Название пекинское    время время в Челябинске 

 

 

Ранняя крыса 00.00 - 01.00 00.55 - 01.55 

 

 

Бык 01.00 - 03.00 01.55 - 03.55 

 

 

Тигр 03.00 - 05.00 03.55 - 05.55 

 

 

Кролик 05.00 - 07.00 05.55 - 07.55 

 

 

Дракон 07.00 - 09.00 07.55 - 09.55 

 

 

Змея 09.00 - 11.00 09.55 - 11.55 



 

 

 

Лошадь 11.00 - 13.00 11.55 - 13.55 

 

 

Коза 13.00 - 15.00 13.55 - 15.55 

 

 

Обезъяна 15.00 - 17.00 15.55 - 17.55 

 

 

Петух 17.00 - 19.00 17.55 - 19.55 

 

 

Собака 19.00 - 21.00 19.55 - 21.55 

 

 

Свинья 21.00 - 23.00 21.55 - 23.55 

 

 

Поздняя крыса 23.00 - 00.00 23.55 - 00.55 

 

Начало месяцев для 2016 года можно взять здесь: Начало месяцев в 2016 году 

Для Челябинска можно взять готовые поправки: Расчет поправок для всех двухчасовок в Челябинске 

 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/nachalo-mesyacev-v-2016-godu
http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/raschet-popravok-dlya-vseh-dvuhchasovok-v-chelyabinske


 

 

5.2 Временная поправка 

Энергетическое время отличается от нашего гражданского. 

Необходимо пересчитать Ваше гражданское время в солнечное. Это необходимо сделать всего один раз, 

в дальнейшем к китайским двухчасовкам Вы сможете прибавлять эту поправку. 

Для расчета времени для любого населенного пункта нам понадобится: 

- географическая долгота этого места 

- UTC (coordinated universal time), так называемый базовый меридиан - всемирный стандарт для 

определения времени и даты. Ранее был известен как Гринвичское время (GMT). 

И то, и другое про свой город можно узнать в той же Википедии, или просто в Яндексе. 

Если у Вас UTC = 0, значит истинное и гражданское время – совпадают. 

Например, для Челябинска:  

- географическая долгота 61º25' 

- UTC +5 

 

 

 

 



 

Расчет 

Всего 24 базовых меридиана, и 360º. То есть 1 базовый меридиан UTC равен 360º / 24 = 15º. 

Теперь рассчитаем, за сколько минут земля поворачивается на 1º: 1 час (60 минут) / 15º = 4 минуты. 

Теперь займемся Челябинском. Согласно базовому меридиану UTC +5, наше гражданское время 

соответствует: 5 х 15º = 75º. А настоящая, географическая долгота - 61º25'. Кстати, эти ' – географические 

минуты – тоже необходимо перевести в градусы. 1 такой градус делится на 60 минут, т.е. 25 / 60 = 0,4º. 

То есть наши  61º25' превратились в 61,4º. 

Итак, наше гражданское время соответствует 75º. В то время как истинное солнечное время 

соответствует 61,4º. Вот эта временная поправка нас и интересует. И для этого мы: 

А) из истинного вычитаем базовый: 61,4 – 75 = - 13,6º 

Б) определяем, сколько это минут: - 13,6º х 4 = - 54,4 минуты 

В) округляем для простоты: - 54,4 минуты = - 55 минут = - 55 минут 

Вот мы и получили разницу. Но остался вопрос – вычитать или прибавлять это время к китайским 

двухчасовкам. А для этого мы смотрим  на знак перед получившимся числом: 

Если « - » - то значит пункт находится западнее, и мы прибавляем это время 

Если « + » - то значит пункт находится восточнее, и мы отнимаем это время 

Инструкции: Как пересчитать гражданское время в истинное солнечное 

http://sheng-wang.ru/poleznaya-informatsiya/item/kak-pereschitat-grazhdanskoe-vremya-v-istinnoe-solnechnoe


 

ШАГ 6. 

ОПРЕДЕЛИТЬ ГОД РОЖДЕНИЯ 

Необходимо знать земную ветвь года Вашего рождения, поскольку многие активизации нельзя 

использовать, если время их проведения сталкивается с годом человека. 

В большинстве случаев каждый человек знает свою земную ветвь: это так называемый восточный 

гороскоп – животные типа Крысы, Обезьяны, Петуха. С одной лишь поправкой – новый год каждый раз 

начинается не 1 января, а 3-4 февраля – и это значит, что все, кто рожден до 3-4 февраля – имеют земную 

ветвь года рождения предыдущего года! 

Можно рассчитать в бесплатном калькуляторе: http://8zi.ru/  

 

 

 

 

 

 

 

http://8zi.ru/


 

ШАГ 7. 

ПОЛУЧИТЬ РЕКОМЕНДАЦИИ 

 

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТ УСПЕХА АКТИВИЗАЦИЙ: 

ИМЕТЬ ПРАВИЛЬНУЮ ЦЕЛЬ! 

 

 

Подписка на рассылку 

 

 

 

http://sheng-wang.ru/konsult/rassylka


 

 

 

Книга Благополучание: как сделать так, чтобы желания исполнились: http://s436999.lpmotortest.ru/  

 

http://s436999.lpmotortest.ru/


 

 

Тренинг Классический фен-шуй для жизни: http://s349053.lpmotortest.ru/  

 

http://s349053.lpmotortest.ru/


 

 

 

Благодарю Вас за то,  

что посетили мое мероприятие! 

 

Отзыв о данном вебинаре можно оставить здесь: 

http://sheng-wang.ru/novosti/item/vebinar-kak-nachat-ispolzovat-nastoyashhij-fen-shuj  

 

С уважением, 

 

http://sheng-wang.ru/novosti/item/vebinar-kak-nachat-ispolzovat-nastoyashhij-fen-shuj

